WAZNA INFORMACIJA

W POWIECIE MIKOtOWSKIM POWSTAL

OSRODEK SRODOWISKOWEJ OPIEKI PSYCHOLOGICZNE! |
PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI | MLODZIEZY - | poziom referencyjny

Udato nam sie pozyskaé kontrakt na Swiadczenie ustug psychologicznych i psychoterapeutycznych dla
dzieci i mtodziezy w ramach nowo powstatego Osrodka Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i
Psychoterapeutycznej. Osrodek powinien rozpoczagé¢ przyjmowanie mtiodych pacjentéw od
01.04.2020r. Niestety ze wzgledu na ograniczenia wynikajace z ogtoszonego stanu epidemii mamy
utrudnione zadanie. W zwigzku z tym prosimy Panistwa o informowanie osoby zainteresowane o
powstaniu takiej placéwki. Na ten moment jesteSmy otwarci na udzielanie pomocy psychologicznej
zdalnie. Zapraszamy dzieci, mtodziez i ich rodzicow do kontaktu.

REJESTRACIJA tel. 32 322-20-24 (na ten moment tylko telefonicznie)

Osrodek miesci sie w strukturach NZOZ ,Psyche-Med” Centrum Opieki Psychiatrycznej i
Psychologicznej w Mikotowie przy ul. Warynskiego 4 pietro |, rejestracja gab. 506 (budynek Szpitala
Powiatowego)

ZASADY FUNKCJIONOWANIA OSRODKA
Personel

Zatrudniamy  wykwalifikowany personel: psychologdéw, psychoterapeutéw i terapeute
srodowiskowego doswiadczoneg w pracy z dzie¢mi i mfodzieza.

Pacjenci

Pomagamy dzieciom ponizej 7 roku Zzycia, dzieciom i miodziezy objetym obowigzkiem szkolnym i
obowigzkiem nauki oraz ksztatcgcym sie w szkotach ponadpodstawowych - do ich ukonczenia, jednak
nie pdzniej niz do ukonczenia 21 roku zycia, a takze ich rodzinom lub opiekunom prawnym.

Z czym mozna sie do nas zgtosi¢: w jakich problemach pomagamy:
- Nadmierna nieSmiato$¢, fobia spoteczna

- Czeste zachowania agresywne, impulsywne

- Brak akceptacji ze strony réwiesnikéw, trudnosci w nawigzywaniu relacji
- Trudnosci szkolne, wychowawcze

- Nadmierna lekliwos$é, nerwica

- Depresja

- Samookaleczenia, mysli samobdjcze

- Nadpobudliwos$é ruchowa

- Zaburzenia adaptacyjne



- Zaburzenia uwagi

- Zaburzenia jedzenia

- Zaburzenia snu

- Zaburzenia rozwojowe

- Inne problemy natury psychicznej

Swiadczenia

W ramach kontraktu z NFZ udzielamy: porad psychologicznych, porad diagnostycznych, psychoterapii
indywidualnej i grupowej, terapii sSrodowiskowej, w tym wizyt domowych, konsultacji edukacyjno-
profilaktycznych indywidualnych lub grupowych dla rodzin, opiekunéw prawnych, réwiesnikéw lub
innych osdb stanowigcych wsparcie spoteczne pacjenta,

Godziny otwarcia placowki
Poniedziatek 09:00—17:00
Wtorek 09:00 - 17:00
Sroda 08:00 — 16:00
Czwartek  11:00-20:00

Pigtek 11:00 - 20:00



